
Bear (macOS) raccourcis clavier

Editeur: Styles de texte
Option + Cmd + 1 
ou Option + Cmd 
+ 2 ou Option + 
Cmd + 3 ou 
Option + Cmd + 4 
ou Option + Cmd 
+ 5 ou Option + 
Cmd + 6

Titres

Option + Cmd + S Séparateur de lignes

Cmd + B Gras

Cmd + I Met ou enlève l’italique 

Cmd + U Met ou enlève le souligné 

Maj + Cmd + E Barré

Cmd + K Lien

Cmd + L Liste non triée

Maj + Cmd + L Liste triée

Maj + Cmd + U Devis

Cmd + T Todo

Option + Cmd + C Code inclus

Control + Cmd + C Bloc de code

Maj + Cmd + M Marqueur / Surligneur

Maj + Cmd + V Insérer un fichier

Editeur: Todos
Maj + Cmd + T Basculer Todo

Option + Cmd + T Mark Todo comme terminé

Control + Cmd + T Mark Todo comme incomplet

Editeur: Structure
Cmd + ] Shift line droite

Cmd + [ Shift line gauche

Cmd + Option + 
Flèche vers le 
haut

Déplacer la ligne vers le haut

Cmd + Option + 
Flèche vers le bas

Déplacer la ligne vers le bas

Editeur: Listes
Tab Déplacer l'élément de liste vers 

la droite

Maj + Tab Décale l'élément de liste vers la 
gauche

Maj + Entrée Terminer la liste

Editeur: Dates
Maj + Cmd + 7 Date longue avec heure (11 

juil.2017, 10:43)

Maj + Cmd + 8 Long Form Date (11 juil.2017)

Maj + Cmd + 9 Date abrégée (11/07/2017)

Maj + Cmd + 0 Heures (11:43)

Editeur: Control
Cmd + A Sélectionner tout

Cmd + Entrée Terminer l'édition

Cmd + P Imprimer la note

Editeur: Zoom
Cmd + + Zoom avant

Cmd + - Zoom arrière

Cmd + 0 Taille réelle

Editeur: panneaux et recherche
Maj + Cmd + I Basculer le panneau 

d'informations

Cmd + F Rechercher dans la note actuelle

Option + Cmd + F Rechercher et remplacer dans la 
note actuelle

Maj + Cmd + F Rechercher dans la liste des 
notes

Navigation
Cmd + N Créez une note

Option + Cmd + N Créer une nouvelle note dans 
une nouvelle fenêtre

Flèche vers le 
haut / Flèche vers 
le bas

Déplacer la sélection dans les 
listes de notes et de balises

Flèche gauche / 
Flèche droite

Déplacez la sélection entre la 
barre latérale, la liste de notes et 
l'éditeur; ouvrir / fermer les 
balises imbriquées
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Entrée Modifier la note sélectionnée

Option + Cmd + F Rechercher dans la liste de 
notes actuelle

Cmd + Retour 
Arrière

Supprimer la note sélectionnée

Maj + Cmd + R Restaurer la note sélectionnée

Maj + Cmd + P Épingler / désépingler la note 
sélectionnée

Cmd + A Sélectionnez toutes les notes de 
la liste

Maj + Cmd + 
Retour Arrière

Vider la corbeille

Cmd + 1 Sélectionnez Notes dans la 
barre latérale

Cmd + 2 Sélectionnez Non étiqueté dans 
la barre latérale

Cmd + 3 Sélectionnez ToDo dans la barre 
latérale

Cmd + 4 Sélectionnez Aujourd'hui dans la 
barre latérale

Cmd + 5 Sélectionnez Archive dans la 
barre latérale

Cmd + 6 Sélectionnez Corbeille dans la 
barre latérale

Cmd + 7 Sélectionnez Verrouillé dans la 
barre latérale

Option + Cmd + 
Flèche gauche

Revenez dans l'historique des 
notes visualisées

Option + Cmd + 
Flèche droite

Naviguez vers l'avant dans 
l'historique des notes visualisées

Sauvegarde et importation
Maj + Cmd + S Exporter les notes sélectionnées

Maj + Cmd + O Importer des notes

Fenêtre
Control + 1 Afficher l'éditeur uniquement

Control + 2 Afficher la liste de notes et 
l'éditeur

Control + 3 Afficher la barre latérale, la liste 
de notes et l'éditeur

Cmd + , Afficher les préférences

Control + Cmd + F Ouvrir en plein écran

Cmd + \ Ouvrir la fenêtre principale
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