
Plex (macOS) raccourcis clavier

Navigation dans l'application
Touches 
directionnelles

Naviguer

Entrée ou Espace Sélectionner

Échap ou Retour 
Arrière ou Suppr

Précédent

P Démarrer la lecture à partir de 
l'élément en surbrillance

W Basculer le statut lu/non lu

Cmd + Control + F Entrer/Quitter le mode plein 
écran

Cmd + M Réduire le plex

Control + Q Quitter application

Lecture
Entrée Accéder au menu

+ Monter le volume

- Baisser le volume

P Pause/Lecture

Flèche droite Revenir en arrière de 
10 secondes

Flèche gauche Avancer de 10 secondes

Flèche vers le 
haut

Avancer de 10 minutes

Flèche vers le bas Revenir en arrière de 10 minutes

X Annuler la lecture

B Précédent

H Arrêter la lecture et revenir à 
l'écran d'accueil

Debut Lire l'élément précédent dans la 
file d'attente

End Lire l'élément suivant dans la file 
d'attente

Z Parcourir les rapports d'aspect

A Passer au flux audio suivant

Control + A ou Ctrl 
+ A

Revenir au flux audio précédent

L Passer aux sous-titres suivants

Control + L Passer aux sous-titres 
précédents

S Activer/désactiver les sous-titres

Dépannage
Control + Maj + R Recharger l'application

Control + Maj + D Afficher les informations de 
débogage
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